
 

코로나바이러스감염증-19 (코로나 19)에 대해서 【2020/2/28】 

 

코로나 19(COVID-19)가 예상을 뛰어넘는 속도와 규모로 여러 나라에서  

확산되고 있습니다. 코로나 19 에 걸리면 발열과 호흡기 증상(기침,인후통등 ) 

이 나타나고. 기침・재채기로 튀는 침방울을 통해 전염되는 ‘비말 전파의  

특성‘을 가지고 있습니다. 

 

■ 코로나 19 예방 수칙 

・물과 비누 또는 손세정제를 이용하여 손을 자주 꼼꼼히 씻어야 합니다. 

(외출하고 집에 돌아왔을 때, 음식을 만들기 전, 식사 하기 전 등) 

・기침 등 호흡기 증상이 있을 경우에는 반드시 마스크를 착용하셔야 합니다. 

・ 노인, 임산부, 만성질환자 등 몸이 약한 분들은 사람 많은 곳 방문은 

자제하시기 바랍니다. 

 

 

 

 

 

■ 발열이 있을 때에는 감염 전파 방지를 위해 학교에 가거나, 출근하지 마시고 집에서 

휴식하셔야 합니다. 

 

■ 다음과 같은 사람은 꼭 보건소(귀국자・접촉자 상담센터) ※에 전화를 하십시오.  

・발열(37.5 도 이상), 호흡기 증상이 4 일이상 나타난 사람 

(노인, 임산부, 만성질환자 등 몸이 약한 분들은 2 일이상 ) 

・과도한 피로감을 느끼거나 아프는 사람 

・호흡곤란, 폐렴 의심이 되는 사람 

 



 

＜보건소（귀국자・접촉자 상담센터）전화 번호＞ 

・평일 (업무시간)：거주지를 관할하는 보건소  

상담 전화 가능한 시간과 전화 번호 등 자세한 내용은 아래 링크에서 확인하세요. 

https://www.fukushihoken.metro.tokyo.lg.jp/hodo/saishin/kikoku_sesshoku.html 

・평일 (오후 5 시부터 다음 날 오전 9 시까지)：03-5320-4592 

・토요일・일요일・공휴일 (24 시간)：03-5320-4592 

 

 ＜보건소 상담 사항＞ 

      ・방문이 가능한 의료기관정보를 확인하고 안내사항을 따르시기 바랍니다. 

 

※보건소：여러분의 건강을 지키기 위해서 도와 주는 관청 

 

■ 의료기관(선별진료소)방문 시: 

・반드시 마스크를 착용하시고 , 

・공공 교통(전차 그리고 버스 등)의 이용을 자제하기를 바랍니다. 

   

＜일본어 이외 언어의 정보＞ 

코로나 19(COVID-19)에 대해서 

(지자체 국제화협회 다문화공생포털사이트) 

http://www.clair.or.jp/tabunka/portal/info/contents/114517.php 

 

＜일본어ㆍ영어ㆍ중국어ㆍ한국어로 상담할 수 있는 창구＞ 

신형 코로나 콜센터 : 0570-550571 

ㆍ신코로나바이러스에 대해 상담가능합니다. 

ㆍ오전 9 시부터 오후 9 시까지(토요일ㆍ일요일ㆍ축일도 상담가능합니다.) 

https://www.fukushihoken.metro.tokyo.lg.jp/hodo/saishin/kikoku_sesshoku.html
http://www.clair.or.jp/tabunka/portal/info/contents/114517.php

